Mercredi 24 avril

2 Route de Chaumont — 43360 VERGONGHEON
a ETAP E Siret : 507 539 260 00012

€ Auvergne o

17

Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

Q)

Menus Semaine

e  —"— -

I Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine I

Lundi 22 avril Mardi 23 avril

Betteraves en vinaigrette Salade verte & err.mmental
Escalope viennoise ‘= Cordon bleu. veggi

Purée de Pdt & patate douce Pommes noisette '
Fruit de saison Compote pomme — fraise !

Jeudi 25 avril

Feuilleté Hot Dog Salade coleslaw
Boulettes de boeuf % Veau marengo Q -
Légumes piperade Pates

Camembert Flan pistache au lait F
Fruit de saison Vendredi 26 avril

Photos non contractuelles

Rosette & beurre

Dos de colin au citron
Riz

Yaourt mixé péche =
Fruit de saison

Produit local Viandes d’origine frangaise Menu végétarien Produit issu de I Poissons issus de
agriculture biologique la péche durable

QI = Bl @

Sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

Allergénes
Produits a base de : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO,), lupin, mollusques.
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Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

I Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine I

Mardi 30 avril

Salade de lentilles composée

Lundi 29 avril Mijoté de beeuf Q %=

Radis & beurre ) Carottes persillées

Roti de dinde tomate @ = Yaourt citron [

Pates Fruit de saison Mardi 30 avril

Fondant vanille Salade de lentilles composée
Galette Texas

Carottes persillées
Yaourt citron F1

’/ .(. ” . -
oF A Jpg“! C Fruit de saison

Jeudi 2 mai

UIVA Portugal
Terrine de légumes
Brandade de poisson
Salade verte
Pastel de nata

Pamplemousse a8

Roti de porc ¥

Frites

Gateau de semoule au caramel

Produit local Viandes d’origine frangaise Menu végétarien Produit issu de I Poissons issus de
agriculture biologique la péche durable

Q % nl @

Sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

Allergénes
Produits & base de : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits & coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO,), lupin, mollusques.
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Menus Semaine 19

Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

I Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine I

Lundi 6 mai

Céleri remoulade
Veau aux olives @
Flageolets
Fromage a tartiner £
Délice caramel beurre salé

Ay

Mardi 7 mai

Surimi mayonnaise

CEuf béchamel
Chou-fleur i
Mousse au chocolat Mardi 7 mai
Surimi mayonnaise
CEuf béchamel
Chou-fleur E3
Mousse au chocolat
Y/ L)
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agriculture biologique la péche durable
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Sous réserve d’approvisionnement fournisseurs
Allergeénes

Photos non contractuelles

sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO,), lupin, mollusques.

Produit local Viandes d’origine frangaise Menu végétarien Produit issu de I Poissons issus de

Produits a base de : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
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Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

I Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine I

Mardi 14 mai

. . Melon
CUnAES mal Poulet réti a Iitalienne Q +
Rosette ~ Boulgour
Sauté de porc moutarde Q| Fromage a tartiner
Petits pois & carottes Beignet au sucre Mardi 14 mai

Fromage fondu -

== Melon
Fruit de saison p

Photos non contractuelles

Picoussel
Boulgour =1
Fromage a tartiner

'/
2)1 il (G Beignet au sucre
Bon ApRELIE o

Mercredi 15 mai Jeudi 16 mai

Macédoine de légumes A Salade coleslaw )

Sautdbigveal ala tahmate @ = Garniture bolognaise 5

Frites = Pates

Yaourt nature Emmental rapé

Fruit de saison Tarte aux poires
Vendredi 17 mai

Betteraves & mais en vinaigrette
Calamars a la romaine

Riz créole I

Fromage

Fruit de saison

e /

Produit local Viandes d’origine francaise Menu veégétarien Produit issu de I Poissons issus de
agriculture biologique la péche durable
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Sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

Allergenes
Produits a base de : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO,), lupin, mollusques.
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